
Das Angebot von Saferinternet.at 

für Eltern und Kinder

Sichere Internet
- 

und Handynutzung 
in der Familie!

Safer Internet-Tipps 
für Eltern

	 Gemeinsam entdecken.
Suchen Sie interessante und spannende Websites, die 
dem Alter Ihres Kindes entsprechen, und erforschen 
Sie diese gemeinsam. Lassen Sie sich Dinge erklären. 
Gemeinsame Erfahrungen erleichtern es, über positive 
und negative Erlebnisse bei der Internet- und Handy-
nutzung zu sprechen.

	 Regeln vereinbaren.
Regeln über die Internet- und Handynutzung können 
z.B. die genutzten Inhalte, das Verhalten gegenüber 
anderen User/innen, den Umgang mit Bildern und per-
sönlichen Daten oder die Kosten betreffen. Regeln sind 
nur dann wirksam, wenn Ihr Kind diese versteht und 
akzeptiert.

	V orbild sein.
Leben Sie jenen Umgang mit digitalen Medien vor, den 
Sie auch von Ihrem Kind erwarten.

	 Problematische Inhalte besprechen.
Bei jüngeren Kindern ist der Einsatz von Filterprogram-
men eine sinnvolle Ergänzung. Je älter Kinder werden, 
desto wichtiger wird das Reden über Gewalt, Porno-
grafie und Co. im Internet.

	 Quellen kritisch hinterfragen.
Üben Sie mit Ihrem Kind, Informationen aus dem  
Internet durch Vergleiche mit anderen Quellen zu über-
prüfen. Auch Werbung ist für Kinder oft nur schwer zu 
durchschauen.

Weitere Tipps für die Medienerziehung: 
www.saferinternet.at/fuer-eltern 

Über 
Saferinternet.at

FÜR
ELTERN

Vergessen Sie nicht: 

Die Chancen digitaler Medien 

übertreffen die Risiken bei Weitem!

Infos, Beratung und Meldestellen:

Saferinternet.at: 
Infos und Tipps zur sicheren und verantwortungsvollen 
Internet- und Handynutzung: www.saferinternet.at 

147 Rat auf Draht: 
Notruf für Kinder, Jugendliche und deren Bezugspersonen 
– rund um die Uhr, anonym, kostenlos. Per Telefon (ein-
fach 147 wählen) oder online: www.rataufdraht.at

Internet Ombudsmann: 
Kostenlose Online-Beratung und Streitschlichtung bei 
Problemen mit Online-Shopping, Internet-Betrug, Daten-
schutz & Urheberrecht: www.ombudsmann.at 

Watchlist Internet: 
Aktuelle Meldungen zu Betrugsfallen im Internet:
www.watchlist-internet.at 

Stopline: 
Anonyme Meldestelle gegen Kinderpornografie und Nati-
onalsozialismus im Internet: www.stopline.at

Die EU-Initiative Saferinternet.at unterstützt Kinder, 
Jugendliche, Eltern und Lehrende bei der sicheren 
und verantwortungsvollen Nutzung von Internet und  
Handy. Die Initiative wird im Auftrag der Europäischen 
Kommission im Rahmen des Programms „CEF Telecom/
Safer Internet“ umgesetzt. www.saferinternet.at

Gefördert durch:



Saferinternet.at stellt Eltern, Lehrenden, Kindern und 
Jugendlichen eine Reihe von Informationsmaterialien zu 
unterschiedlichen „Safer Internet“-Themen bereit. Alle 
Ratgeber, Folder, Comics etc. zum kostenlosen Bestel-
len oder Downloaden unter 
www.saferinternet.at/broschuerenservice. 

Comics für Jugendliche zu „Safer Internet“-Themen: 
www.saferinternet.at/comics

Das Broschürenservice 
von Saferinternet.at

Weitere Services von 
Saferinternet.at

Fragen & Antworten rund um die Uhr

Die Website www.saferinternet.at liefert Ihnen viele 
Informationen und Tipps zum sicheren und verantwor-
tungsvollen Umgang mit Internet und Handy. Aktuelle 
Themen sind u.a. Cyber-Mobbing, Soziale Netzwerke, 
Sexualität & Internet, Datenschutz, Urheberrechte u.v.m.

Auf der Website www.staysafe.at gibt es kompakte  
„Safer Internet“-Tipps für Jugendliche.

„Frag Barbara!“ – Elternratgeber für den Alltag im  
Internet:
Der Videoratgeber unterstützt bei der Erziehung im 
Zeitalter von Internet und Handy: www.fragbarbara.at 

Jugendquiz & Elterntest: 
Testen Sie Ihr Wissen gemeinsam mit Ihrem Kind oder 
finden Sie heraus, wie Sie in Sachen Internet-Erziehung 
„ticken“: www.saferinternet.at/tests-und-quiz
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Das Online-Angebot  
von Saferinternet.at 

Saferinternet.at-Veranstaltungsservice: 
Erfahrene „Safer Internet“-Trainer/innen für Schulwork-
shops und Elternabende buchen: 
www.saferinternet.at/veranstaltung-buchen 

Safer Internet Day:
Jährlicher Aktionstag zur Bewusstseinsbildung rund 
um den sicheren Umgang mit digitalen Medien: 
www.saferinternetday.at 

Privatsphäre-Leitfäden:
Schritt-für-Schritt-Anleitungen zum Schutz der Privat-
sphäre in Facebook, WhatsApp & Co.: 
www.saferinternet.at/leitfaden

Zeichentrickfilme „Sheeplive“ über die Risiken im 
Netz für Kinder von 5-12 Jahren: www.sheeplive.eu 

Saferinternet.at für die pädagogische Arbeit: 
Lehrenden steht eine Vielzahl an „Safer Internet“- 
Unterrichtsmaterialien sowie ein spezielles Informati-
onsangebot zur Verfügung: 
www.saferinternet.at/fuer-lehrende 

Saferinternet.at-Newsletter anmelden unter:
www.saferinternet.at/newsletter-anmeldung 

Mehr von Saferinternet.at:

 facebook.com/saferinternet.at

 youtube.com/saferinternetat

 twitter.com/saferinternetat

 instagram.com/saferinternet.at

http://facebook.com/saferinternet.at
http://youtube.com/saferinternetat
http://twitter.com/saferinternetat
http://instagram.com/saferinternet.at

