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Wer hat den Lingsten?
Es ist wohl die Frage, die die
meisten Mdnner beschiftigt: Wie
gross ist mein Penis im Vergleich
mit anderen? Ein nordirischer
Forscher hat dazu jetzt eine
Rangliste erstellt.
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Uberblick

— Formen von Inhalten

— Wirkung von Pornografie

Konsum und Verhalten beziiglich Pornografie anhand
einer Befragung im Kanton Ziirich

Erkenntnisse

® Was macht die Thematisierung schwierig?

26.10.2012, Lukas Geiser

Konkrete Beispiele der Umsetzung /Rolle der Schule

PH Ziirich s

® Printmedien wie Zeitschriften, Gratiszeitungen, Magazine

® Konsum von internetbasierter Pornografie

® Austausch mit Freunden (Hast du gesehen, ich muss dir eine
Geschichte erzéhlen, etc.) real und uber social Media

® Sexting, erotischer Foto- oder Filmaustausch unter

Jugendlichen. Auch Uber social Media
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Fragestellungen Dimensionen in der Pornografie?
Sinn_lich
® Welches Wissen und welche Erfahrung bezliglich Pornografie e'°“5°"/s
besitzen Jugendliche im Alter von 13 — 16 Jahren? ( r::rﬁgle | Gewalt

Welche gesundheitlichen Risiken kann Pornografiekonsum
bezlglich sexueller Gesundheit von Jugendlichen auslésen?

‘ A':zz:“' Pornografie J ‘ Fstzir:;aies-

® Welche sexualpddagogischen Settings, Inputs, Klarungen und N 4 \_/ A 4

Hilfestellungen benétigen Jugendliche, um sich zukdiinftig in

einer medial gepréagten Welt beztiglich Pornografie und tﬁ:'e; Harte

Sexualitt zurecht zu finden? & /

NS Main- N 4 ...und viele weitere Formen
. stream
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Fragen und Antworten der Wissenschaft Antworten der Wissenschaft
" Festigung und Verénderung von stereotypen

Unterschiedliche Wahrnehmung und Reaktionen auf Geschlechterrollen. (rimm, Rhein, & Mier, 2010)

Medieninhalte

Entstehung von sexuellen Leistungsdriicken. (crimm, Rnein, & Miller,
2010)

® Nachahmung oder Overscription? (Lernen am Modell)
" Grosseres Wissen oder Halbwissen?

® Sexualisierung der Sprache?

® Frauen als Sexualobjekt! Manner auch?

® Sexueller Aktivismus von Jugendlichen?

® Leistungsdruck?

® Veralltaglichung der Nutzung?

Unterschiedliche Wahrnehmung sexualisierter Inhalte bei
Jungen und Madchen. (. Bogmer, 2009)

Sexuelle Unzufriedenheit. gl. ziimann, 2004)

,Ein hoher Pornografiekonsum kann — gerade bei
Risikogruppen — auch Symptom einer zwanghaften bzw.

In Anlehnung an Vollbrocht 2010 suchtartigen Sexualitat sein." (i, sirken, & Bemer, 2007, 5. 95)
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Antworten der Wissenschaft Einflussfaktoren fiir problematisches Verhalten
= .Uberwindung sexueller Verklemmungen, insbesondere Leichte Zugang zu
sexbezogener Schuldgefiihle; die Férderung mangelnder — Semschesen
Lustgefiihle; die Bereicherung des verfiigbaren Repertoires Gber Sexuelle
sexueller Praktiken, die wiederum zu grésserer sexueller p— T
Erflllung flhren* ziimann, 2004, s. 571) (W rierein — sex.Gewait
Listungsdruck - W cneroivion
(1ch muss wissen wie
. O sexgem)
® soziales Umfeldes und Kontext & R
- ,Die Wirkung sexueller oder pornografischer Darstellung hangt (Al — o o
entscheidend von dem (sozialen) Kontext ab, in dem sie gezeigt — Primaredahrungim
© KontextSexvalat
werden.* (Brosius, 2005, S. 39) &
— “Ob sich der Konsum von sexuellen Medieninhalten in der einen oder
anderen Weise auf ein Individuum auswirkt, héngt stark von dessen omisiremy o
sozialer Verankerung in den Vorbildern im privaten Umfeld ab," (siss,
2009, S. 33) Abbildung 4: Zu Probleme und ihre (eigene
R PHzirich = | R PH ziirich =
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Studienlage

® Insgesamt wurden 943 Jugendliche (475 Knaben und 468 Madchen) im
Alter von 13-17 Jahren befragt.

Die Erhebung der Daten wurde mittels standardisiertem Fragebogen
durchgefiihrt.

Die Befragung wurde von Sexualpédagogen und —padagoginnen der
Fachstelle ,Lust und Frust‘ zu Beginn von sexualpadagogischen
Veranstaltungen durchgefiihrt.

Die Befragten wussten vorgangig nicht, um welches Thema es sich handelt.

Altersverteilung Lage der Schule Schulniveau
"o
R,
13 o
- [ e “sexare
2w e —— “sen
e o -
164w 4
a

—_
26102012, Lukas Geser PH Ziirich s

Hinweise zur Interpretation der Ergebnisse

® Die Thematik Pornografie ist nach wie vor ein
gesellschaftliches Tabu, das auch im Privatleben kaum oder
gar nicht angesprochen wird (immel etal, 2011, s. 11).

Obwohl eine anonyme schriftliche Befragung vermutlich die
ehrliche Antwort fordert, sagt sie immer nur darliber etwas
aus, was Leute lber ihr eigenes Verhalten sagen und nicht
unbedingt, wie sie sich wirklich verhalten g1 martin, 2008, s. 11)

Den Effekt der sozialen Erwiinschtheit gilt es bei der
Interpretation zu berlicksichtigen. (. Lakisch, 2009, s. 5

—_
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Pornografiekonsum
Hast du schon Pormos gesehen? " (Pornos = Bilder oder
- = - | Filme in denen Sex

dargestellt wird, wobei
auch die

I - Geschlechtsteile (Penis,
I - Vagina) zu sehen sind.)
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Fokussierung auf drei Ergebnisse

1. Wissen bezlglich rechtlicher Lage von Pornografie

2. Einordnung Uber Wahrheitsgehalt/Wahrheitsgetreue von
Pornografie

3. Bezugspersonen beziiglich Pornografie und Sexualitat
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Wissen beziiglich rechtlicher
Lage von Pornografie

PH Ziirich
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Unterschiede Porno/Erotik

Gibt s fur dicheinen Unterschied swischen eraischen Flmen und Gibt e i dichcinen Unterschied swischen erotschen Filmen und
Pormofimen? Pomofimen?

Folgerungen
* Thematisierung von Formen der medial dargestellten Sexualitat, insbesondere
bei Jugendlichen mit tiefem Bildungsniveau.
* Forderung der Meinungsbildung tiber Erotik und Pornografie, so dass Madchen
und Jungen eine eigene Position einnehmen und diese beschreiben kénnen.
* In Aufklarungsbroschiiren sollten diese Differenzierungen aufgezeigt werden.
PH Ziirich s
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Rechtliche Fragen

Gibt es verbotene Pornos?

n=895

Madchen

Jungen weiss nicht

Folgerungen
* Thematisierung der gesetzlichen Rahmenbedingungen. Jugendliche sollten

diese kennen.
* Kennen der Griinde, weshalb Altersbegrenzungen vorgegeben werden.
* Hinweise in Eltern- und Jugendbroschiren tber die rechtliche Situation.
=
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Kleiner Test:
Gelingt Ihnen die Zuteilung der einzelnen Darstellungsformen?

Harte
Pornografie

Pornografie

Nacktfotos von Jugendlichen, gedffnete Vagina, Sex mit
Kindern, Aktgemalde, Playboy, Sexspielzeug, Darstellung
der Geschlechtsteile, Kunst, Gewaltpornografie, Sex mit
Tieren, SM (SadoMaso)

2.

Einordnung liber Wahrheitsgehalt/
Wahrheitsgetreue von Pornografie

26.10.2012, Lukas Geiser
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Wahrheitsgetreue
" " " " N-895
Wie wahr 7 du grapl
| |
Madchen 10% 23%  iberhaupt nicht
\
1 O
‘ .'1'_1 st

Folgerungen

* Gesprache anbieten, damit Jugendliche von konsumierten Bildern erzahlen
kénnen um diese zu verarbeiten, auf ihre Richtigkeit und Bedeutung zu priifen
und einzuordnen.

* Forderung der kritischen Betrachtungsweise von pornografischen
Medieninhalten.

26.10.2012, Lukas Geiser
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Beurteilung Giber Wahrheit und Unwahrheit in
Medieninhalten.
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3.

Bezugspersonen beziiglich
Pornografie und Sexualitat

26.10.2012, Lukas Geiser PH Ziirich ===

09.08.2012, Lukas Geiser



PH Zilrich

Bezugsperson beziiglich Porno

Wem glaubst du,wenn es um Informationen dber Sex geht?

besprechen?

Folgerungen

« Sensibilisierung der Eltern bez. Medienkonsum und Pornografie.

« Jugendliche als Peeredukatoren ausbilden.

 Auch wenn Lehrpersonen bei Fragen zu Pornografie nicht préferiert werden,
miissen sie befdhigt werden, sexualpddagogische Themenfelder zu bearbeiten.

« Sexualpédagogische Informationen in Zeitschriften erstellen und férdern.

Mehrfachnennung maglich L —
PH Ziirich mm—
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Geschlechtsverkehr gehabt

Hast du bereits selber sexuelle Erfahrungen gemacht? (Sex gehabt)

Jungen Midchen Jungen Midchen Jungen Midchen Jungen Madchen

neom

§§8 388

H

§

10%

o

1 1

Folgerungen

+ Aufgrund der wenigen Primarerfahrungen brauchen Jugendliche Informationen
und Programme, damit sie pornografische Medieninhalte verarbeiten und
konstruktiv, verantwortungsvoll und selbstbestimmt in ihre Lebensrealitat und
in ihr (spateres) Sexualleben integrieren konnen.

26.102012, Lukas Goiser

Allgemeine Erkenntnisse

" Aufféllig zeigt sich, dass Madchen haufiger als Jungen in

vielen Fragen ,weiss nicht* oder ,nichts gefuhlt* angaben.

Weiter gilt festzuhalten, dass Jugendliche zwar mit
Pornografie in Kontakt kommen, jedoch eine geringe Zahl der

Allgemeine Konsequenzen (Auswahl)

® Erarbeitung von differenzierten, sexualpadagogischen

Massnahmen, um deviantem Verhalten vorzubeugen.
— Kein Uberaktivismus
— Berticksichtigung von Einflussfaktoren

Befragten angab, schon Sex gehabt zu haben. ® Falschwissen reflektieren und hinterfragen
= Ein grosser Teil der Jugendlichen sehen in der Pornografie ?eruckdzla_m:ngung von verschiedenen Settings als Zugang zu
eine Differenz zur real gelebten oder vorgestellten Sexualitat ugendiichen.
und kdénnen Pornografie auch kritisch betrachten. — Bltern, Schule, Peergruppe, externe Fachpersonen
® Verknipfung von sexual- und medienpadagogischen
Sl|e wunsr::h?nh3|ch ?T:(l:a"tag die g:le|chberecht|gt und Massnahmen.
einvernehmlich gestaltet werden soll. = =
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Was macht die Thematisierung von Handlungsfelder:
H ] = = = Wissen eigene Wahrnehmung Umgang mit anderen
Pornografie fiir Padagoglnnen schwierig? (Fachkompetenz) e [Ugane e liomnies)
(S
" Tabuisiertes Thema Bowering | Vot " || G posmmmaios | Sormionscmatngen e
X (Kritik- + Wissen dass technische (Was glaube bei anderen gemacht werden,
® Respekt vor der Reaktion des Umfeldes féhigkeit) Manipulationen unmégliche Gesten, Mimik, Flirts, etc, auf
Handlungen erzeugen die Wirkung tiberpriifen und
® Wenig Wissen lber Pornografie/ Eigene Haltung und eigener + Wresen tbor i Produiion e on anderen
Bezug zum Thema onedenhaten Gt varrmoreimln
- . ) . reagieren.
- Einige Erwachsene schauen sich Pomnografie an, andere gar nicht Nutzung * Kennen der gesetziichen + Wahmehmung der Gefihle |+  Wissen, dass der Konsum von
n ReChﬂIChe Sltuatlon (G xVis(u:‘m\rgu(awasn\chl". :‘I;ad\sr:/n;laller;ander‘e
e et . wa nich(? fanigken) Mo | S
- K o ) - Handlung + Kennen von Fachstellen. die |+ EntwicKlung und Pllege der | Sprachiicher Ausaruck far
" korrekte und 6 it
Unklarheit, was soll nun wirklich thematisiert werden korrekte und diferenzierte | Sy | ettt fnden.
— Welche Lernziele soll ich verfolgen? geben gestalten kénnen. + Kontaktfahigkeit
N i Fachwissen zum Thema . - un
Sexualitat. geniessen.
Uber den eigenen Konsum in
Partnerschaft sprechen lernen.
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Handlungsfelder (Beispiele):

(Kommunika-

Fachstellen, die
korrekte und

Wissen eigene Wahrnehmung Umgang mit anderen
(Fachkompetenz) und Umgang (Sozialkompetenz)
(St
Bewertung *  Wissen, wie * Beurteilung iiber + Bedrfnisse von
(Kritik- Pornografie produziert Wahrheit und anderen Menschen
fahigkeit) wird. Unwahrheit in erkennen und darauf
ieni oll
reagieren.
Nutzung * Kennen der * Wahrnehmung der
(Genuss- gesetzlichen Gefiihle.
Rat .

Handlung * Kennen von + Selbstakzeptanz. +  Uber den eigenen

Konsum in
Partnerschaft sprechen

Welches Medium dient einem nachhaltigen

Lernprozess?
4H

Elterninformationen Real Real

Sexualerziehung in
Schule, Elternhaus,
etc.

Begriffssalat
Was ist wahr?

Was haltst du von
Porno?

« Interaktion

* Information

Biicher

¢ P
Internetseiten mit Frageportale Z.B.
relevanten

Informationen zum

Thema Sexualitat. selber Webseiten

Porn world:

It's all about the

positions and fucking

for the camera angles

- which means that

often the only bits of
Alle Positionen und der Sex fiir
die Kameraperspektiven zeigen
oft, dass die einzigen Kérperteile,
die gegenseitig beriihrt werden,
die Genitalien sind.

REdl worid:

One of the many great
things about sex is the sh
pleasure of skin on ski

feels great to fuck with your

Eines der groRartigsten Dinge
:,:";:'; beim Sex ist das pure Vergniigen
L1 von Haut auf Haut. Es fiihlt sich
:':";'yf"‘ | groRartig an, engumschlungen

Sex zu haben und die Kérper an
einander zu pressen. In Pornos ist
das weniger zu sehen, da so die
Kamera nicht auf den Punkt des
Eindringens fokussieren kann.
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differenzierte lernen. 2.B. Bearbeitung in GesEliEn
Antworten und der Schule. makelovenotporn
Auskiinfte geben.
. v L=
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www.makelovenotporn.com (Beispiel) Videoportale...
In einer solchen Art kénnte eine Webseite gestaltet werden. YD & o

{55 Sex Videos Tipps und Interviews auf

Hocngmane vieos
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Was halten sie von Porno?

Gaex int selacia

E fatcte Vorkrildas
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Allgemeine Konsequenzen

Diskussionen Uber Begriffe und Themen, die Jugendlichen
niitzen, um ein differenziertes Bild der sexuellen Wirklichkeit zu
erhalten. (Pornografie, Erotik, Liebe, Partnerschaft Sex etc...).
Selbstverstandlich dartiber sprechen, dass im Internet sexua-
lisierte Bilder gezeigt und von Jugendlichen konsumiert werden.
Angeben von Web-Links, die differenzierte und nutzliche Informa-
tionen verbreiten. lustundfrust, bravo, tschau, feelok, etc.
Jugendlichen den Konsum von sexualisierten Web-Seiten nicht
verbieten und verteufeln. (Sie beschaffen es sich sowieso.)
Diskussionen lber positive und negative Seiten fiihren. (Was ist
o.k. was ist nicht 0.k.)

® Fordern von kritischem Hinterfragen des Erlebten und Gesagten.
Grenzen setzen, wenn die Integritdt anderer Menschen virtuell
oder real verletzt werden.
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www.tschau.ch
-> Link zur Befragung
www.sundx.ch

www.klicksafe.de
www.schau-hin.info
www.skppsc.ch
www.fitdchat.ch
www.jugendundmedien.ch
www.schaugenau.ch
www.saferinternet.at
www.handysektor.de
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Das Internet ist nichts anderes als
ein Spiegel der Gesellschaft. Wenn
einem nicht gefillt, was man im
Spiegel sieht, flickt man nicht den
Spiegel.

Vint Cerf, Mitentwickler des Internets.
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